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Presentación

La revista SOLARIS es un espacio intercultural dirigi-
do a colaborar con el cultivo y desarrollo del espíritu 

humano. Es decir, que las categorías analíticas y teóricas 
son observadas a través del enfoque del bienestar del ser 
humano, en el aspecto intangible y de sensibilización ha-
cia sí mismo. Para ello, se recurre a todas las disciplinas 
bio-psico-humanísticas. Reconocemos que el reto de la 
humanidad en nuestros días es abrirse a las posibilidades 
de autorrealización, que Maslow las coloca en el pico de 
su pirámide de necesidades, que nosotros queremos en-
tenderlas como espirituales. Y es que estamos atrapados 
en la búsqueda de los bienes materiales y corporales (para 
usar la clasificación de Aristóteles), pero infravaloramos 
los bienes espirituales. Y asumimos que  sin esos bienes ―
lo cual incluye el arte, la poesía, la filosofía, la religiosidad, 
la búsqueda de sí mismo, la contemplación― seguiremos 
“atorados” con nuestros logros y temores en torno a los 
otros bienes . Las guerras mismas son expresiones de in-
terés  muy materiales, como los económicos, que usan a 
seres humanos para defender intereses , por ejemplo, en 
torno al petróleo, a posiciones de poder en el mercado, a 
no perder lo ganado. Abrirnos a la experiencia espiritual es 
cambiar nuestra visión del ser humano, de nosotros mis-
mos, de no concebirnos solo como animales con necesida-
des materiales, sino con una vocación trascendental. 

Y la imagen del  Sol sigue siendo valiosa, también para eva-
luar nuestro camino por la generosa Tierra. La experiencia 
humana con el Sol, desde la antigüedad, fue divinizarla , 
lo que permitía un gesto de gratitud por permitir la vida, 
pero hoy reconocemos que también fue una excusa huma-
na a las primeras formas de separación y exclusión entre 
humanos . Y esa tensión entre la trascendencia y las am-
biciones humanas ha permanecido a lo largo de la historia 
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humana. Por lo que necesitamos repensar lo que conside-
ramos nuestros mundos espirituales , ¿por qué son nece-
sarios? ¿Qué consecuencias esperamos que tengan para 
nosotros y para los demás? ¿Son caminos o solo meras 
ilusiones humanas? ¿Realmente podemos ignorar nues-
tras necesidades espirituales? ¿Qué consecuencia traería 
eso? ¿Y qué nos dicen estos tiempos para el cultivo de los 
bienes espirituales? Presentamos  el número 1 de la revista 
Solaris porque queremos abrir un gran espacio fraterno de 
diálogo, desde nuestras distintas percepciones, tanto para 
entendernos a nosotros mismos como para saber orientar-
nos en medio de este caos social. 

Hoy el Sol nos llega con más fuerza, nos agobia, nos des-
hidrata, nos amenaza, sin comprender qué está pasando. 
¿Será la pretensión humana actual de ver el Sol directa-
mente (el deseo de ser Dios) sin saber que eso nos dañará? 
¿Será que hemos destruido las mediaciones (la atmósfera 
y con ella la biosfera) que nos permitían disfrutar del Sol? 
¿Necesitamos nuevas mediaciones culturales para que el 
Sol nos ayude a vivir? Por ahí también está la intención de 
este espacio abierto a todo aquel que desee pensar nuestras 
relaciones con lo sagrado y con lo más íntimo de nosotros 
mismo.

A nombre del Comité Editorial, termino esta presentación 
con la gratitud infinita a todos los colaboradores que han 
hecho posible esta publicación, desde los apreciados inte-
lectuales que nos han enviado sus artículos, hasta los ami-
gos que han traducido y diseñado esta propuesta editorial. 

Que los rayos del Sol nos llegue  a todos para el beneficio 
personal y de toda la humanidad. 

Miguel Polo
  Director


