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Hemos escuchado hablar de que el
ser humano tiene necesidades, en-
tre ellas, las mas difundidas por el autor
Maslow. En otras palabras, la piramide
formada por esos impulsos irresistibles
como lo son el hambre, sed, esto es, fi-
sioldgicas; las de conservar una integri-
dad fisica; pertenecer y ser aceptado por
una sociedad/comunidad (psicologi-
cas); considerarse y quererse a si mismo
(autoestima) y finalmente, las de auto-
realizacion, consistente en la contribu-
cidn a una sociedad mediante los talen-
tos innatos y adquiridos para el bien de
la sociedad. Encontramos que este nivel
de auto-realizacién incluye también el
aspecto espiritual.

Hace cincuenta afos, A. C. Bhaktive-
danta Swami Prabhupada lleg6 a Amé-

rica para difundir las escrituras védicas
a la sociedad de Occidente, lleg6 a las
ciudades de Boston y Nueva York, Es-
tados Unidos, en primera instancia. Un
tiempo después recorreria el planeta
once veces, en tan solo doce afos. ;Cual
era el objetivo? La difusion de Concien-
cia de Krsna para la autorrealizacion del
ser humano. En este libro encontramos
siete apartados (desglosados mas ade-
lante) de episodios y entrevistas a me-
dios de comunicaciéon muy importantes
en los anos sesentas y setentas en Esta-
dos Unidos, Europa e incluso la misma
India. Entre los pasajes mas llamativos
se encuentran: un poema que escribie-
ra a su llegada a América, a bordo del
barco Jaladuta; su correspondencia con
un notable cardiélogo tratando el tema
del alma; sus revelaciones a la London
Broadcasting Company hablando de la
reencarnacion; sus observaciones en el
London Times sobre gurus falsos y ver-
daderos, su conversaciéon con un mon-
je benedictino aleman acerca de Krsna
y Cristo; y temas diversos sobre la ley
del karma, el comunismo espiritual y la
ciencia moderna.

A través del género periodistico de la en-
trevista, los interlocutores plantean pro-
blematicas tanto colectivas como indivi-
duales en los siete apartados siguientes:

I.  Aprendiendo de la ciencia del alma

Il.  Eligiendo un maestro espiritual
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.  Entendiendo a Krsna y a Cristo.

IV. Practicando yoga en la era de la
rifla

V. Buscandoles remedios a los males
sociales contemporaneos

VI. Retornando a la religion eterna

VII. Alcanzando la perfeccion de la vida

Por lo que, su facil lectura invita a la
comprension de temas abstractos y pro-
féticos para la sociedad del siglo veintiu-
no. Cabe mencionar que algunas ideas
tan difundidas y aceptadas como la exis-
tencia del alma, practicas de diferentes
tipos de yoga, vegetarianismo, reencar-
nacion, espiritualidad han ido permean-
do en la sociedad desde los afos sesenta
gracias a este autor, escolastico, critico
social y guia espiritual.

SYLARIS 103

Ahora encontramos distintas corrien-
tes y lineas de pensamiento con estas
bases tedrico-epistemoldgicas e ideo-
légicas que proclaman una autoria a
cimientos de una filosofia presente en
nuestro planeta desde hace cinco mil
afios. Como solemos decir: Nada nue-
vo bajo el Sol.

A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupa-
da es un autor prolifico y difundido a
través también de los medios digitales
(AppStore) y bases de datos en linea,
totalmente gratuitas (www.vedabase.
com), conocida como Bhaktivedanta
Vedabase Online.

Un conocimiento accesible a todo el
mundo.
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